
Checkliste für Einzelkontakte/Einzelgespräche 
in der Pfarreiarbeit mit Kindern und Jugendlichen

Checkliste Zeitschiene/Kommentare erledigt

Einzelkontakte/Einzelgespräche finden in den dafür ó
vorgesehenen Räumen der Pfarrei statt.

Siehe Handreichung für HA

Einzelkontakte/Einzelgespräche werden – wenn möglich –
innerhalb des Seelsorgeteams abgesprochen. Das schafft 
Transparenz gegenüber anderen Teammitgliedern und 
fordert auf, Ziele des Einzelkontaktes/Einzelgespräches zu 
benennen. 

Siehe Handreichung für HA

Einzelkontakte/Einzelgespräche werden, wenn möglich, 
mit Erziehungsberechtigten vorher besprochen.

Einzelkontakte/Einzelgespräche werden vorher dem Kind/
Jugendlichen angekündigt und können nur mit dessen 
Einwilligung durchgeführt werden.

Einzelkontakte/Einzelgespräche finden zu den üblichen 
Bürozeiten statt.

Siehe Handreichung für HA

Einzelkontakte/Einzelgespräche sind klar zeitlich begrenzt. Siehe Handreichung für HA

Bei Einzelkontakten/Einzelgesprächen nehmen 
Seelsorger_innen individuelle Grenzen und das Scham-ó
gefühl der Kinder und Jugendlichen wahr und ernst. 
Bemerkungen zur körperlichen Entwicklung eines Kindes/
Jugendlichen sind völlig unangebracht und zu unterlassen. 
Dies gilt besonders in Beichtsituationen.

Siehe Handreichung für HA

Fragen zur Sexualität des Kindes/Jugendlichen sind völlig 
unangebracht. Dies gilt besonders in Beichtsituationen.

Siehe Handreichung für HA

Bei Einzelkontakten/Einzelgesprächen sorgen 
Seelsorger_innen für die nötige Distanz.

Siehe Handreichung für HA

Seelsorger_innen sind sich besonders in Einzelkontakten/
Einzelgesprächen bewusst, dass sie auch Projektionsfläche 
für (unausgesprochene) Wünsche und Bedürfnisse ó
(zum Beispiel nach Nähe und Geborgenheit) von Kindern 
und Jugendlichen sein können. 

Einzelkontakte/Einzelgespräche, die großes 
Konfliktpotential haben, werden, wenn nötig, mit 
einer allparteilichen Person geführt.
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