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Bananenbrot

400g reife Bananen mit einer Gabel zu Brei zermatschen und 250g Mehl,

2 TL Backpulver, 50g gemahlene Mandeln und 2 TL Zimt unterriihren.

Sobald alles gut vermischt ist, 3 Eier hinzufiigen und 1 bis 2 Essléffel Ol unterheben.
Toppings nach Wahl ( Schokolade, Niisse etc.) in den Teige heben und

alles zusammen in eine gefettete Form giefden. Teig fiir ca. 35 Minuten bei 180°C
backen und danach warm oder kalt geniefden.



