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4-Phasen-Tabu 

Zu Beginn des Spiels schreiben alle Mitspielenden zwei Begriffe auf je einen Zettel und fal-

ten diesen zusammen. Die Gruppe wird in Teams von 3-4 Leuten eingeteilt. In der ersten 

Runde werden die Begriffe auf den Zetteln von einer Person aus der Gruppe erklärt: natür-

lich ohne das Wort oder Teile des Worte zu benutzen. 

Nach einer Minute werden die erklärten Begriffe zur Seite gelegt und die nächste Gruppe 

ist an der Reihe. Wenn alle Begriffe erraten sind, werden die Punkte aufgeschrieben und 

alle Begriffe kommen wieder in den Topf. 

Nun beginnt die zweite Runde und dieselben Begriffe werden dieses mal pantomimisch 

dargestellt. In der dritten Runde werden die Begriffe mit nur einem einzigen Wort erklärt. 

In der vierten Runde wird versucht, die Begriffe mit nur einem Geräusch zu erraten. 

Wichtig: 

Die Gruppen sind immer nacheinander mit Raten dran und am Besten wechselt ihr inner-

halb der Gruppe auch immer die Person, die erklärt oder vorspielt. 

 


